
Аннотация к АООП ООО по математике обучающихся с 

задержкой психического развития (5-9 класс) 

 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету Математика» 

на уровень ООО составлена на основе: 

1. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. 

№ 287, зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 05.07.2021 г., рег. номер   64101) (далее  – ФГОС ООО); 

2. Федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях; 

3. Адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития МБОУ «СОШ № 1 с углубленным изучением 

английского языка»; 

4. Примерной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования (одобрена решением от 08.04.2015, протокол 

№1/15 (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)),  

5. Примерной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол 1/22 от 

18.03.2022) 

6. Примерной адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития (далее – ПАООП ООО ЗПР) 

Рабочая программа по математике составлена на основе содержания 

общего образования и требований к результатам основного общего 

образования с учетом особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР, получающих образование на основе АООП ООО ЗПР. 

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область 

«Математика и информатика». На изучение предмета «Математика» в 5-6 

классе отводится 5 часов в неделю, всего 170 ч., на изучение предмета 



«Алгебра» в 7 классе отводится 3 часа в неделю, всего 102 ч, предмета 

«Геометрия» - 2 часа в неделю, всего 68 ч.   

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию 

адаптированной рабочей программы по математике для 5 – 7 классов, 

включает: 

1. Н. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд. 

Математика 5 класс: учеб. для общеобразоват. учрежд. в 2 частях/ – М.: 

Мнемозина, 2019; 

2. Н. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд. 

Математика 6 класс: учеб. для общеобразоват. учрежд. в 2 частях / – 

М.: Мнемозина, 2020; 

3. Ю. Н. Макарычев, Н. Г. Миндюк, К. И. Нешков, С. Б. Суворова. 

Алгебра 7 класс: учеб. для общеобразоват. учрежд. / – М.: 

Просвещение, 2020; 

4. Ю. Н. Макарычев, Н. Г. Миндюк, К. И. Нешков, С. Б. Суворова. 

Алгебра 8 класс: учеб. для общеобразоват. учрежд. / – М.: 

Просвещение, 2021; 

5. Ю. Н. Макарычев, Н. Г. Миндюк, К. И. Нешков, С. Б. Суворова. 

Алгебра 9 класс: учеб. для общеобразоват. учрежд. / – М.: 

Просвещение, 2019; 

6. Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев, Э. Г. Позняк, И. И. 

Юдина.  Геометрия. 7-9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций. / 

– М.: Просвещение, 2016. 

Целями изучения предмета «Математика» являются:  

1) овладение системой математических знаний и умений, необходимых 

для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, 

продолжения образования;  

2) интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, 

необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе, 

свойственных математической деятельности: ясности и точности мысли, 

критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов 

алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к 

преодолению трудностей;  



3) развитие высших психических функций, умение ориентироваться в 

задании, анализировать его, обдумывать и планировать предстоящую 

деятельность. 

Основные задачи: 

 формировать у обучающихся навыки учебно-познавательной 

деятельности: планирование работы, поиск рациональных путей ее 

выполнения, осуществления самоконтроля; 

 способствовать интеллектуальному развитию, формировать качества, 

необходимые человеку для полноценной жизни в современном обществе, 

свойственные математической деятельности: ясности и точности мысли, 

интуиции, пространственных представлений, способности к преодолению 

трудностей; 

 формировать ключевые компетенции учащихся в рамках предметной 

области «Математика и информатика»;  

 развивать понятийное мышления обучающихся; 

 осуществлять коррекцию познавательных процессов обучающихся с 

ЗПР, необходимых для освоения программного материала по учебному 

предмету; 

 предусматривать возможность компенсации образовательных 

дефицитов в освоении предшествующего программного материала у 

обучающихся с ЗПР и недостатков в их математическом развитии; 

 сформировать устойчивый интерес учащихся к предмету; 

 выявлять и развивать математические и творческие способности. 

Обучение учебному предмету «Математика» строится на создании 

оптимальных условий для усвоения программного материала обучающимися 

с ЗПР. Большое внимание уделяется отбору учебного материала в 

соответствии с принципом доступности при сохранении общего базового 

уровня, который должен по содержанию и объему быть адаптированным для 

обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями. Следует облегчить овладение материалом обучающимися с 



ЗПР посредством его детального объяснения с систематическим повтором, 

многократной тренировки в применении знаний, используя приемы 

актуализации (визуальная опора, памятка). 

 

Рабочая программа включает планируемые предметные результаты 

обучения на конец учебного года; описание содержания курса математики в 

5-9 классе; примерные контрольно-измерительные материалы, тематическое 

планирование. 

 

 


