
Аннотация к адаптированной рабочей программе 

ФГОС ООО ЗПР 

 
Данная рабочая программа по географии линии УМК «География. Алгоритм 

успеха» (5-9 классы) для основной школы составлена в соответствии: 

 с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования; 

 с требованиями к результатам освоения основной образовательной 
программы основного общего образования, представленными в 

федеральном государственном образовательном стандарте общего 

образования; 

 фундаментального ядра содержания общего образования; 

 с авторской программой «география», авторы-составители А.А.Летягин, 

И.В.Душина, В.Б.Пятунин, Е.А.Таможняя 

 с программой развития и формирования универсальных учебных действий, 

которые обеспечивают формирование российской гражданской 

идентичности, овладения ключевыми компетенциями, составляющими 

основу для саморазвития и непрерывного образования, 

целостность общекультурного, личностного и познавательного развития 

обучающихся; 

 идеи и положения концепции духовно-нравственного развития и воспитания 
личности гражданина России; 

 с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 
общеобразовательных учреждениях. 

Основная цель географии в системе общего образования – познание многообразия 

современного географического пространства, что позволяет ориентироваться в мире и 

представлять его географическую картину. 

Рабочая программа конкретизирует содержание блоков образовательного стандарта, 

дает распределение учебных часов по крупным разделам курса и последовательность их 

изучения. 

Кроме того, программа содержит перечень практических работ по каждому разделу. 

Структура программы позволяет последовательно реализовывать формирование 

навыков исследовательской деятельности, работы с измерительными приборами и 

природными объектами. Кроме этого, создаются условия для формирования всех 

перечисленных в стандарте способов деятельности учащихся. 

География – учебный предмет, формирующий у школьников комплексное, 

системное и социально-ориентированное представление о Земле как планете людей, о 

закономерностях природных процессов, об особенностях населения и хозяйства, о 

проблемах взаимодействия общества и природы, об адаптации человека к географическим 

условиям окружающей среды, о географических подходах к устойчивому развитию 

территорий. 

Задачами изучения географии в основной школе являются: 

 формирование системы географических знаний как элемента научной картины мира; 

 познание на конкретных примерах многообразия современной географической 

среды на разных уровнях (от локального до глобального); 

 познание характера и динамики главных природных, экологических, 

экономических, социальных, геополитических и иных процессов, происходящих в 
географическом пространстве России и мира; 



 понимание главных особенностей взаимодействия природы и общества на 

современном этапе его развития, значения охраны окружающей среды и рационального 

природопользования, соблюдения стратегии устойчивого развития России и мира; 

 понимание сущности и динамики глобальных и региональных изменений, 

происходящих в современной, политической, экономической и социальной жизни России 
и мира; 

 понимание закономерностей размещения населения и территориальной организации 
хозяйства в соответствии с природными, социально-экономическими и экологическими 

факторами; 

 глубокое и всестороннее изучение географии России, включая ее геополитическое 
положение, природу, население, хозяйство, регионы, особенности природопользования и 

их взаимозависимости; 

 формирование у школьников познавательного интереса к географии и ориентация 
их на профессии, связанные с этой наукой; 

 формирование умений и навыков безопасного и экологически грамотного поведения 
в окружающей среде. 

Особенности обучающихся с задержкой психического развития. 

Учебная деятельность характеризуется неорганизованностью, импульсивностью, низкой 

продуктивностью. Обучающиеся с ЗПР 

недостаточно умеют планировать свои действия, их контролировать, не руководствуются в 

своей деятельности конечной целью, часто 

«перескакивают» с одного задания на другое, не завершив начатое. 

Общие особенности обучающихся с ЗПР: 

- сниженная работоспособность вследствие возникающих у детей явлений церебрастении, 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низкий уровень познавательной активности и замедленный темп переработки 

информации; нарушения скорости переключения внимания, объем его снижен; 

- наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно-образное и 

особенно словесно-логическое; недостаточно сформирована аналитико-синтетическая 

деятельность во всех видах мышления; 

- имеются легкие нарушения речевых функций; 

- незрелость эмоциональной сферы и мотивации; 

- несформированность произвольного поведения по типу психической неустойчивости, 

расторможенность влечений; 

- слабо сформированы пространственные представления, ориентировка в направлениях 

пространства осуществляется обычно на уровне практических действий; часто возникают 

трудности при пространственном анализе и синтезе ситуации; 

- особенности внимания проявляются в его неустойчивости; повышенной отвлекаемости; 

трудностях переключения; слабой концентрации на объекте. Наличие посторонних 

раздражителей вызывает значительное замедление выполняемой детьми деятельности и 

увеличивает количество ошибок; 

- недостаточность развития памяти проявляется в: снижении продуктивности запоминания 

и его неустойчивости; большей сохранности непроизвольной памяти по сравнению с 

произвольной; 

- недостаточном объеме и точности, низкой скорости запоминания; преобладании 

механического запоминания над словесно-логическим; выраженном преобладании 

наглядной памяти над словесной; 

- низком уровне самоконтроля в процессе заучивания и воспроизведения, а также неумении 

самостоятельно организовывать свою работу по запоминанию; недостаточной 

познавательной активности и целенаправленности при запоминании и воспроизведении; 

слабом умении использовать рациональные приемы запоминания; низком уровне 

опосредствованного запоминания. 

Значение предмета для обучения обучающихся с ЗПР В ходе изучения географии у 

детей с ЗПР происходит формирование либо коррекция уже имеющихся представлений о 

процессах, имеющих место в окружающем человека мире. Большое значение для 



полноценного формирования мировоззрения и экологического образования обучающихся 

с ЗПР приобретает опора на межпредметные связи вопросов, изучаемых в курсе географии, 

с такими учебными предметами, как химия, физика, биология. Позволяя рассматривать 

один и тот же учебный материал с разных точек зрения, межпредметные связи 

способствуют его лучшему осмыслению, более прочному закреплению полученных знаний 

и практических умений. Изучение курса географии предусматривает формирование у 

обучающихся с ЗПР умений анализировать, сравнивать, обобщать изучаемый материал, 

планировать предстоящую работу, осуществлять самоконтроль. Проведение практических 

работ побуждающих обучающихся к активному учебному труду, включение учебного 

материала в ассоциативные связи (для развития напоминания), способствует коррекции 

высших психических функций (внимание, память, мышление, речь - при этом необходимо 

постоянно следить за правильностью речевого оформления высказываний обучающихся). 

Для реализации рабочей программы использована следующая система учебников: 
 

1. Летягин А.А. География: начальный курс: 5 класс: учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. Москва, издательский центр «Вентана-Граф», 

2015г. 

2. Летягин А.А. География: начальный курс: 6 класс: учебник для учащихся 

общеобразовательных учреждений. Москва, издательский центр «Вентана-Граф», 

2015г. 

3. Душина И.В., Смоктунович Т.Л. География. Материки, океаны, народы и страны. 

Страноведение: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. 

Москва, издательский центр «Вентана-Граф», 2015г. 

4. Пятунин В.Б., Таможняя Е.А. География России. Природа. Население: 8 класс: 

учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. Москва, издательский 

центр «Вентана-Граф», 2015г. 

5. Таможняя Е.А., Толкунова С.Г. География России. Хозяйство. Регионы: 9 класс: 

учебник для учащихся общеобразовательных учреждений. Москва, издательский 

центр «Вентана-Граф», 2015г. 

Место курса в базисном учебном плане: 

География в основной школе изучается с 5 по 9 класс. Общее число учебных часов 

за пять лет обучения — 280, из них по 35 ч (1 ч в неделю) приходится на 5 и 6 классы и по 

70 ч (2 ч в неделю) на 7, 8 и 9 классы. Построение содержания курса географии для основной 

школы опирается на пропедевтический курс «Окружающий мир», который изучается в 

начальной школе. В его содержании присутствуют некоторые географические сведения, 

усвоение которых подготавливает школьников к изучению географии. 
 


